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De molenaarszoon William Russel Frisbie verhuisde in 1871 naar Bridgeport Connecticut

(VS) om daar de banketbakkerij ‘Frisbie Pie Company’ te openen. De taarten werden
geleverd in ronde blikken bodems, waarin de naam van de firma in reliéf stond geperst.

William had succes met zijn bakkerij en in korte tijd had hij meerdere filialen in de hele staat.
Tijdens hun vrije tijd gooiden studenten van Yale op de campus met de deksels van de
taartblikken. Zij ontdekten het aerodynamisch effect van het omgekeerde deksel. Bij het
gooien werd “Frisbie” geroepen, om de ontvanger te verwittigen dat de schijf eraan kwam.
Het spel werd ‘frisbieing’ genoemd. De taartenfirma in Bridgeport sloot zijn deuren in 1958.
In 1957 kwamen de eerste schijven, intussen vervaardigd uit plastiek, op de markt aan de
Westkust. Men speelde ermee aan de Californische stranden. Amerikaanse toeristen brachten
in de beginjaren ’70 de schijf naar West-Europa.



